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Nagra regler att tdnka pd

o Skyttarna fér tilltr&de fill banan,
e Inget filltradde Tnnan "Skyttarna till sina platser”
— Inte ens "bara stdlla in vaskan”

e SVUC: Ledare far vara inne pd FOP under de 10+15min fore
match

e Ledare gadr utislutet av provskott, man madste inte cocha sista
sekunden.. Ldmna vid 30s!

e Vid frAgor, skytt r&icker upp handen
— Hjalp till att halla koll
e Nar skjutlaget klart
— Snabbt ner med pistoler, arrangdoren behdver tillirdde il

banan
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Nagra regler att tdnka pd

o Skjutplatsens bredd ar 100 cm

e Toreboda: Ihopfdllbar, bdrbar bana. Vi mdaste
klidmma ihop oss lite.

e Visa hansyn till varandra, men alla madste dven
acceptera att andra skyttar och funktionarer ror sig
oA banan
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Skjutstallning siffande:

a. Sittande

Sittande skyttar i klasserna LP 11 och LP 13 far anvanda skyttestdd (typ
Norma) eller liknande stod med liknande matt och materialslag. Egna kuddar
far anvandas om de ar godkanda av skjutledaren. Stodet ska ha slata ytor, ev
haligheter max 25mm breda. Skytt far inte stddja pistol i grop.

Den korta ryggen av kudden ska vara vand mot skytten. Luftpistolens kolv ska
vila framfor kuddens hogsta punkt och bilda ett trebentstod tillsammans med
skyttens handleder. Luftpistolen halls med raka armar och tvahandsfattning
runt kolven. Luftpistolens pipa, laddarm, varbygel eller forstock far inte vila pa
kudden.

Ingen av skyttens kroppsdelar far vila mot skjutbordet (skjutbanken). Stéd av
klyktyp eller liknande ar inte tillatna. Arrangerande forening meddelar i
inbjudan vilken typ av skyttestdd som tillhandahalls pa tavlingsplatsen.
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Skjutstallning siffande:

e Korta sidan av stodet moft skytten
e Armarna ska vara raka

e Endast punktstod under handlederna, inte vila
underarmarna mot stodet.

e Lutarygg mot ryggstod ok

e Luta mage/brost mot bord, inte ok!

e Inga gropar att fasta kolven .

e Egna stod ska godkannas av utrustningskontroll
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Skjutstallning siffande:

e Raka armar, ok Underarmar vilar pd
stodet, fel
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Ndgra regler att tdnka pd

 |SSF dresscode tillémpas inte pd Ungdosmcupen,
men Nar tilldmpligt vanj skyttarna.

— Hela klader, e cammo/ militar eller jeans
— Traningsklader funkar bral
— Gdller &ven coach pd FOP!

— SvUC finalen, inga kdngor for staende skyttar
(anklarna far inte vara téckta av sko, inte std |
strumplasten)

https://www.skyttesport.se/media/zjyjdOub/information
-om-issf-dresscode.pdf

®
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https://www.skyttesport.se/media/zjyjd0ub/information-om-issf-dresscode.pdf

Ndgra regler att tdnka pd

e Ledare pd FOP under provskott, ett SvUC undantag
e RO kan hjdlpa till att skruva
 Verbal coaching forbjuden
e Be om lov att ldmna banan
o Ga tillbaka ok..
* Inga tub byten pd FOP
— Byt fore
— Packa ner pistol o [Gdmna FOP
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Krdngel

e Lar skyttarna aft
— Det blir fel | elektroniken ibland.

— Misstanks felaktig reqgistrering, tala om att de ska
omedelbart radcka upp handen o invanta funktiondr
sA reder vi ut det.

— Meddela ev bom ftill funktionar.

— N&r de skjutit klart, satt i sdkerhetsflagga och ga Hill
sekretariatet sd far de en utskrift (de behdver inte be
om lov fOr det).
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Ny klass mm 1 SVUC 2023

e Ny klass LP13 Stdende (utan stédhand). Klassen
ar gemensam for pojkar och flickor. Skjuter 40
skott, 75min.

o Skytt som valjer att delta | denna klass kan
samtidigt delta i LP13 sittande dvs skjuta tvd
klasser samma sdsong och aven starta i finalen |
tva klasser.

e P15 skjuter 60 skott. Detta fOr att harmonisera
med juniorklassen inom skyttesportens program.
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Klass Lp STC’)d_?

Foreningar uppmuntras att anskaffa stod,
och att lampliga skyttar uppmuntras att testa.
Dela erfarenheter med sektionen!

Bade for de yngre och aldsta skyttarna!

Feisyiviiing

&
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Ibland ar det mycket jobb..

o Stdll iordning skjutplatsen nar ni ldmnar (stol, kudde).

e De som inte har skyttar i ndsta lag far jGttegdrna

anmala sig att hjdlpa till med tavelbyten o stdlla
lordning banan.
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Ledare

e Ledare
e TrOnare

@
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SVSF Utbildningsportal

H SvSF:s Utbildningsportal Utbildningsmaterial = Hjalp ~ A ® .
Grundutbildningar inom SvSF

#& Utbildningar
@ @
Steg 1
SKJUTLEDARE
Ledare

4 Kalender
= Mina utbildningar
= Skyttekort - Field Target
= Skyttekort - Kpist
= Skyttekort - Lerduva

Ledarutbildningar

= Skyttekort - Viltmal

= Ny i skytte -
Banskjutning

Korthall/S0m och Gevar
6,5/300m

™= Ny i skytte - Faltskytte
Korthall och Gevar 6,5

= Ny i skytte -
Lerduvesektionen
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Utbilda ledare

e Domarkurs, ligger i utbildningskalendern. WEB
utbildning Information

@

SVENSKA
SKYTTESP
FORBUNDET

Sista anmalningsdag

2022-03-30
FOr att ga domarutbildning kravs Kurstillfallen
att man genomfort Ledare 1! 2022-04-04 18:00 - 21:00
o 2022-04-06 18:00 - 21:00
Domarkurser efter nyar. e oToiiat

2022-04-12 1800 - 20:00
2022-04-13 18:00 - 21:00
Kursplats

Zoom
Kursledare

Bo Ohlsson
Bokningsgrad
SYEMSHA
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